
神戸新長田スタジオのスケジュール
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◆皿まわし体験会◆

2月21・28日（土） 3月1  ・14・21日
（
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（
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【時間】14:00～16:00

◆「CHANGE」上映会◆

2月22日（日） 3月22日
（
日
）

【時間】14:00～16:00
映画「CHANGE」は、人間の「変える力」をテーマにしたドキュメンタリー映画
です。数々の学者や瞑想指導者らの証言をもとに、自分を変え、社会を変えるた
めの実践論を紹介しています。

国際映画祭 IFFSRVの最優秀短編ドキュメンタリー賞受賞「CHANGE」国際映画祭 IFFSRVの最優秀短編ドキュメンタリー賞受賞「CHANGE」

～変える力、変わる力～


